Jidelni listek - SPS

na tyden od 18.11.2024 - 22.11.2024 s

Pondéli 18.11.2024 it

, . . . . S
POLEVKA 1: Polévka cibulova Jemna Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer
Obéd Menu 1: Vepi’ovy guléé, téstovi NY Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj
Menu 2: Zapeéené ruziékova kapusta s tofu y brambor obsahuje alergeny: Vejce, Celer
Menu 3: Rybi karbanétky, bramborova kaée, kompot Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby,
Miléko a vyrobky z néj, Hor¢ice
Menu 4: Domazlické veproveé ragu, ryze dusena obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z
néj
Salat: Mexicky salat, pe€ivo obsanhuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z ngj, Celer

Utery 19.11.2024

POLEVKA 1: Fazolova Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Jadra podzemnice olejné (ara$idy), Séjové boby

Obéd Menu 1: Veprova krkovice pec¢ena (bez kosti), zeli, bramborovy knedlik obsahuje alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Horcice

Menu 2: Dhal z éervené éoéky v arabském chlebu Obsahuje alergeny: Miéko a vyrobky z néj, Skorapkové plody
Menu 3: Svestkové knedliky z bramborového tésta, sypané makem a cukrem obsahuie alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Menu 4: Kufeci prsa na houbach, ryze obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj

Salat: Coékovy salat s vejcem, peéivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Streda 20.11.2024

POLEVKA 1: Hovézi vyvar s jatrovou ryzi ovsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj, Celer
Obéd Menu 1: Hoveézi po Burgundsku, karlovarsky knedlik Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Miléko a vyrobky z néj

Menu 2: Pohanka s hummusem a peéenou mrKkvi obsahuje alergeny: Jadra podzemnice olejné (arasidy), Séjové boby,
Celer

Menu 3: Francouzské brambory, mrkvovy salat obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z
néj, Celer

Menu 4: Spanélsky ptééek z mletého masa, ryie Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miléko a vyrobky
z néj, Horcice

Salat: Salat z bulguru se zeleninou, bylinkové pesto, pe&ivo obsahuje alergeny: Vejce, Stjové boby, Celer

Ctvrtek 21.11.2024
POL EVKA 1: Zelenin ovy vyva r s nudlemi Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Celer
Obéd Menu 1: Bratislavska plec, kynuty knedlik obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z

néj, Celer, Horcice

Menu 2: Bret'anské fazole, chléb Obsahuje alergeny: Vejce, Sojové boby, Skordpkové plody, Celer

Menu 3: Kulicky z mletého masa, smetanova omacka, bramborova kase obsahuije alergeny:
Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj, Horcice

Menu 4: Kureci plétek y tarhona s cibulkou Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a vyrobky z néj

Salat: Téstovinovy salat s kurecim masem, peéivo Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Mléko a
vyrobky z néj

Patek 22.11.2024

POLEVKA 1: Drétkova polévka obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer

Obéd Menu 1: Vepl"ovy plétek po Valaésku, kynuty knedlik obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce,
Miéko a vyrobky z néj

Menu 2: Lusténinovy prejt , zelny salat ovsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Séjové boby, Skofapkové plody

Menu 3: Staroceska sekanina, zeli, brambor obsanuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Miéko a vyrobky z néj,
Hof¢cice



Menu 4: Milanské épagety Obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Miéko a vyrobky z néj, Celer, Hoi¢ice
Salat: Salat z tarhoni, olivy, tunak, pe€ivo obsahuje alergeny: Obiloviny obsahujici lepek, Vejce, Ryby, Miéko a vyrobky z ngj



